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Introduccion

El siguiente resumen es sobre una novela llamada La vida que se va, escrita por el perio-
distay dramaturgo Vicente Lefiero, la cual narra la historia de una anciana que comien-
za a imaginar como seria su vida si hubiera tomado otras decisiones para las encrucija-
das que se le presentan. Se deja a criterio del lector cual vida sera la correcta, aunque no
es muy dificil de adivinar. Se escogié esta novela, ya que tiene un titulo de afioranza que
invita a leerlo. El lenguaje que utiliza Lenero no es rebuscado y cuenta situaciones coti-
dianas muy interesantes. Debido al ritmo de |a historia siempre, en el caso que nos com-
pete, deja en el lector una sensacion de continuar leyendo hasta el final. Poco mas de
trescientas paginas cuentan la vida de Norma Andrade, una anciana que, segiin como
decida el lector, tuvo una vida fascinante o una vida muy precaria. La historia del siglo
xx en México hace muy rico el texto: desde referencias a Porfirio Mufoz Ledo hasta el
atentado perpetrado por David Alfaro Siqueiros contra Ledn Trotsky en casa de Frida
Kahlo y Diego Rivera. A continuacion se presenta un resumen del libro para despertar
en el lector el interés por leer la novela.

La vida que se va

Un reportero llega a una casa en la colonia Roma. En el interior vive una anciana con su
enfermera. El reportero se presenta en la casa con la mala noticia de que un compane-
ro del periédico donde labora ha muerto luego de ser atropellado por un trolebds. El
difunto era nieto de la anciana [lamada Norma Andrade, quien ya sabia del deceso de
su nieto, debido a que le habian notificado anteriormente del periédico. Ella le dice al
reportero que justo cuando habia muerto su nieto, este estaba por escribir su historia en
una columna del periédico. El reportero, por cortesia y luto principalmente, decide gra-
barla historiadelaancianay publicarla. |ba ala casa todos los viernes porlatardeala la-
bor que se asign0. Estas charlas se prolongaron durante los proximos dos afios y medio.

La historia comienza con Norma a la edad de once anos. Siendo huérfana de ma-
dre, se crio con su padre Don Lucas y con su tia, hermana del padre, la Tia Irene. Desde
pequena, Norma sintié gran atraccion por el ajedrez, por lo que se convirtié en su gran
pasion. Era una nifia prodigio del ajedrez. Los problemas comenzaron a surgir cuando
Don Lucas comenz6 una relacién con Carolina Garcia, una companera de trabajo. La Tia
Irene, enojada por la nueva boda de su hermano, decide irse de la casa y regresarse a su
natal Guanajuato, con la pequefia Norma, asi que la hacen decidir con quién se quiere ir
a vivir. La nifia decide que se quiere quedar a vivir con su padre. Conforme pasa el tiem-
po, la relacién con sumadrastra nunca fue buena, ya que no compartian gustos. En ratos
libres, Don Lucasy Norma, ya mas grande, iban al club de ajedrez SanJuan de Letran. Alli
Norma conocié a Antonio “Tofio” Jiménez Careaga. Comienzan a enamorarse y confor-
me pasa el tiempo formalizan su relacién. Un dia Norma le pide a Tofo casarse, debido
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a que ya no soporta las peleas entre su padre y su madrastra. Tono quiere casarse, pero
debido a que estudia medicinay le faltan dos afios para terminar, le dice a Norma que
hay que esperar. Esta se enfurece y decide terminar la relacion. Al dia siguiente, Tofio
visita a Norma en la zapateria donde ella trabaja y le pide perdén. Norma, alin enoja-
da, le pide que la acomparfie a una fiesta en casa de Paquita, una amiga, para poder ahi
aclarar las cosas, debido a que se encontraba trabajando. Tofio tiene que estudiar para
un gran examen al dia siguientey le dice a Norma que no podra acompanarla. Ella se lo
deja asuconsideracion. Ya en la noche, se percata de que Tofio no llegay decideirse sola
a la fiesta. Ahi conoce a Daniel Limén, un gran pintor, que mantiene una buena relacién
con Diego Rivera. El se queda prendado de ella, y ella, al parecer, de él también. Bailaron
demasiado mientras platicabany, al verla cansada, le pide que se vayan. Ella accede y le
dice que la lleve a su casa. Al llegar, Daniel comenz6 a besarlay ella cedid, pero después
lo aparté al percatarse de que enganaba a su novio. Enojada, Norma se baja del camion-
cito de redilas de Daniel y este le acaricia el hombro diciéndole: “No te vayas”.

En este punto la historia retrocede al momento en que Norma decide con quién quie-
re irse a vivir. En esta ocasion se quiere ir a vivir con la tia Irene a Guanajuato. Se fueron
en tren y llegaron al rancho de la familia Lapuente donde vivia el Tio Crande (que es
primo del papa de Norma), la Tia Franciscay los primos Lucio, Lucianoy Luis. La estancia
fue muy agradable hasta que comenzaron a surgir complicaciones. Mientras ensefiaba
a montar a Norma, Lucio le confes6 su amor. Por su parte, Luciano, que era amante del
piano, también se enamoré de su prima. Norma también se enamoré de sus dos primos
y mantuvo un amorio con ellos al mismo tiempo, pero todo en secreto. Un dia Luciano le
dice a Norma que el gobernador de Guanajuato lo escuchd tocar el pianoy le financiara
los gastos para que se vaya a estudiar a Paris. Norma le dijo que eran muy jévenes para
irse del pais, pero que ella lo esperaria. Toda la familia fue a despedirlo a la estacién de
trenes. De regreso en la casa, Luis le dio un papelito a Norma en el cual habia un poema
de amor. Y asi comenzaron a aparecer papelitos en cualquier lugar con diferentes poe-
mas de amor. Otro primo que se enamoraba de ella. Un dia, Norma y Lucio salieron a
montary llegaron a una mina donde hicieron el amor. Lucio le propuso casarse con ella.
Ella acepté. La familiatoma la noticia con buenos ojos, ya que eso uniria mas a la familia.
Se hizo una gran boda. El Gnico afectado fue Luis, ya que decidi6 hacerse sacerdote. La
Tia Francisca le notificé, mediante una carta a Luciano, sobre la boda. Nunca lleg6 res-
puesta. Pas6 un afio de la boday Norma tuvo una hija llamada Luchita. Luego de varios
afios regresé Luciano a la casa. La familia lo recibi6 con los brazos abiertos. Un dia en la
madrugada Luciano intent6 asesinar a su hermano Lucio en venganza por casarse con
Norma, disparandole mientras dormia. Le dispard y huyé de la casa. Lucio tuvo que ser
trasladado a México para ser atendido. El DoctorJiménez Careaga lo salvo de morir. Lue-
go de reponerse Lucio, juré encontrar a su hermano y vengarse también, matandolo. En
ese momento lleg6 una noticia al rancho: Don Lucas se suicidé disparandose en la boca.

En este momento, la historia regresa al momento en el que Daniel retiene a Norma
en el camioncito diciéndole: “No te vayas”. Norma y Daniel se enamoraron. Esta decide
terminar definitivamente con Tofio, diciéndole que estaba enamorada de otro hombre.
Don Lucas se da cuenta de que su hijaya no esvirgen (por su forma de caminar) y la cues-
tiona. Ella le contesta sibitamente que se va a casar. Tiempo después Daniel y Norma
se casaron solo por lo civil. Un dia de mayo de 1940, Daniel le dice a Norma que estaria
envuelto en un atentado contra Leén Trotsky, comandado por David Alfaro Siqueiros. En
la madrugada rafaguean la casa de Frida Kahlo (donde Trotsky se encontraba), pero fa-
llaron en el asesinato. Al dia siguiente, Norma le dice a Daniel que esta embarazada. Los
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dos festejaron. Esa misma noche irrumpen en la casa de Daniel policias vestidos de civi-
les. Derribaron la puerta mientras Daniel escapaba por la ventana ayudado por Norma,
quien estaba detras de ély a la cual le dieron un balazo en la cabeza y cay6 de espaldas.

En este punto la historia regresa al momento donde Luciano le dice a Norma que se
fugue con él a Paris. Norma aceptd y huyeron hacia Veracruz, donde abordaron un barco
que los llevaria a Paris, pero antes hicieron una escala en México para contarle a Don
Lucas lo que harfan. Norma le conté a su padre y este enloquecié de furia, ya que le pa-
recio la situacién como incesto y corrié a su hija de la casa. Le dijo que para él ya estaba
muerta. Aun asi se fueron. Antes de subir al barco, se casaron por lo civil en Veracruz. Al
llegar a Paris comenzaron a trabajar, ya que necesitaban dinero. Pasaron varios dias y le
llegd a Norma un telegrama por parte de Lucio en el que se le notificaba que Don Lucas
se habia suicidado disparandose en la boca.

En este punto la historia regresa al momento donde Daniel le pide a Norma que se
quede con el diciéndole: “No te vayas”. Norma, furiosa, se baja del camioncito y se mete
asucasa. No puede dormir por lo que hizo. Al dia siguiente, Paquita le dice a Norma que
Daniel, furioso, se fue con dos amigos de parranda y murieron aplastados por un tren.

En este momento la historia salta a la actualidad con la anciana comenzando a toser.
La sefiora se puso indispuesta y el reportero, junto con la enfermera, la dejan descansar.
Se sientan en la salay comienzan a platicar. La enfermera le dice que lleva veinte afios en
la casa contratada por el Doctor Jiménez Careaga, quien ya habia fallecido. Era el marido
de lasefiora Norma. El reportero le preguntd si Luchita era madre de Beto Conde, el nieto
muerto por el trolebus. La enfermera contesta que la anciana siempre fue estéril y que
Dona Norma siempre le decia “nieto” a cualquier muchachito que se le pusiera enfrente.
Esto deja al reportero perplejo. La enfermera le dice que ella nunca diria mentiras, pero
que la sefora puede que si. También le cuenta que ella conocié a Don Lucas, ya que por
su avanzada edad lo cuidaba ahi mismo, en la casa. El reportero le dice que Don Lucas
se suicidd. La enfermera le dice que por supuesto que no, que habia muerto por la edad,
ciento siete anos.

El siguienteviernes laancianale comienza a contar otra historia al reportero. Esta era
sobre Beto Conde. Los padres de Beto eran su hija Luchita y Heriberto Tonina Conde, un
jugador de beisbol de la Liga del Bajio con los Talabarteros de Le6n y luego jugd con los
Diablos Rojos de México en la Liga Mexicana. Aunque era muy malo como jugador de
cuadroy como fielder. En eso cambié de historiay comenzé a contar lo del suicidio de su
padre, que sucedié cuando un excelente jugador de ajedrez, llamado Benito Palomera,
fue al Club de SanJuan de Letran. Como se autoproclamaba uno de los mejores jugado-
res de todos los tiempos, Don Lucas lo retd a un juego. Luego de un buen rato de ajedrez,
Don Lucas perdid y triste se fue a su casa en donde se suicidd. Don Ramoén Iturriaga de la
Hoz, jefe del club, le dijo a Norma que eso solo lo harian los cancerosos; que no podria
imaginar que una personade setentay cinco afos como Don Lucas podria suicidarse por
una cosa asi. Norma, al enterarse de la noticia, tuvo que ser inyectada con sedantes, de-
bido a los gritos de desesperacion; le dieron electrochoques, pero nada funcioné hasta
quesola la pena fue pasando. Luego comenzé la anciana a hablar sobre la muerte de sus
familiares. El Tio Grande muri6 a causa de cancer de préstata. La Tia Francisca muri6 de
un infarto. La Tia Irene murié de asfixia. Lucio también murié. Antes de morir supo que
su hermano Luciano, se encontraba triunfando en Paris, asi que fue para alla a vengarse
de su hermano, pero al llegar a Paris fue asaltado y murié apufialado. Norma fue a ver a
Don Ramén lturriaga de la Hozy este le dio |a pistola con la que se suicidé su padre, aun-
que Don Ramén no creia que su amigo se suicidara. Crefa ciegamente que fue un ase-
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sinato. Dias después Norma acordé jugar ajedrez con Benito Palomera y este accedid.
Comienzanajugary en la mitad del juego, Norma saca la pistola con la que se suicid6 su
padre y le apunta a Benito. Este se muere de la impresién y Norma sale huyendo. Se da
por satisfecha. Nadie se percat6 del hecho.

La historia da nuevamente un salto hacia el presente cuando un jueves el reportero,
luego de entrevistar a Porfirio Mufioz Ledo, recibe una llamada de la enfermera de la
anciana Norma, quien le informa que la sefiora habia muerto. Este va a la casay observa
a demasiadas personas en el vestibulo. Entre ellos estaba Ernestina Limén. El reportero
le pregunté si era hija de Daniel Limén, pero ella se fue, no sin antes preguntarle si a él
también le conté esa historia. Subi6 a ver a la abuelay ahi se encontraba una muchacha
que decia ser la nieta de Paquita, la mejor amiga de Norma. Ahi mismo se encontraba el
notario, quien le dijo al reportero que Norma le habia dejado todo a su primo sacerdote
Luis Lapuente, quien vive en Guanajuato. El reportero se fue a Guanajuato. Al llegar a
este lugar conoce al padre y este le confiesa que Norma sola se escribia esos poemas y
los escondia para crearse una ilusién. Estaba enamorada de él. Ya en confianza, el re-
portero quiso confesarse luego de que el padre le echara algunos sermones. El reportero
asumié que él también ha sido mentiroso como Dofia Normay que, de joven, violé jun-
to con otros dos amigos a una chica, la cual al parecer dejaron muerta. El sacerdote lo
absuelve de sus pecados y lo invita a caminar. Llegan a un asilo de ancianos en donde el
reportero espera afuera. El sacerdote, luego de mucho tiempo, invita a pasar al reportero
que ve entre las ancianas a una sefora muy parecida a Norma, quien le pregunta: “sNo
trae grabadora?”, haciendo que la historia vuelva a repetirse.

Conclusién

La novela deja situaciones a criterio del lector, ya que no hay solucién o respuesta. La
conjetura que aqui se hace es que Norma si vivié algunas cosas, pero quiso ponerse a
reflexionar antes de morir qué hubiese pasado si ella hubiese tomado otras decisiones.
Espero que con el anterior resumen el lector trate de buscar la novela, para que pueda
entender mejor la psicologia de los personajes e invite a jugar con su percepcidn sobre
qué situaciones son las que realmente sucedieron en la azarosa vida de Dona Norma,
ajedrecista prodigio. En sintesis, se recomienda ampliamente esta novela. Para aprove-
char tiempos en los que no se tiene nada qué hacer siempre hay tiempo para leer.
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